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Biofilmes?
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Dunne Jr, Clin Microbiol Rev, 15: 155, 2002.


http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.theochem.uni-duisburg.de/AMB/bakterie.gif&imgrefurl=http://www.theochem.uni-duisburg.de/AMB/angewf.html&h=346&w=362&sz=82&tbnid=URbTjqmPk0C7VM:&tbnh=111&tbnw=117&hl=pt-BR&start=4&prev=/images?q=biofilme&svnum=10&hl=pt-BR&lr=&newwindow=1&sa=G
http://images.google.com.br/imgres?imgurl=http://www.theochem.uni-duisburg.de/AMB/bakterie.gif&imgrefurl=http://www.theochem.uni-duisburg.de/AMB/angewf.html&h=346&w=362&sz=82&tbnid=URbTjqmPk0C7VM:&tbnh=111&tbnw=117&hl=pt-BR&start=4&prev=/images?q=biofilme&svnum=10&hl=pt-BR&lr=&newwindow=1&sa=G

Ciclo de vida dos Biofilmes

Aderéncia  Aderéncia Crescimento e Disseminacgao
reversivel irreversivel diferenciacéao

Células Biofilmes Superficie de
bacterianas dispositivos

(Vickery, 2014)



Remover 0s microrganismos enquanto a sua
aderéncia sobre o material é reversivel

Em outras palavras:
“NAO ABANDONAR” O MATERIAL SUJO: LAVAR O
MAIS IMEDIATAMENTE POSSIVEL!



E depois da fase de crescimento e
diferenciacao dos BIOFILMES?

“Quebrar’” com friccdo direta manual, jato de Agua sob
pressao, ultrassonicacao de as superficies.
Definitivamente.... nao ha “solventes quimicos magicos” para

BIOFILMES !

Life and times of a biofilm

Surface energy Physicochemical factors
sub Nutritional factors
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Quorum sensing

» Células associadas dos biofilmes
liberam moléculas bioguimicas;

»cada especie tem sua propria
moléecula bioquimica unica.

> Aumenta a viruléncia
»coordena crescimento
> Inibe outras bactérias

(Vickery, 2014)



Hgh oncentationof AHL

Gram
negativa
guorum
sensing

Gram positiva
guorum sensing

(Vickery, 2014)






P, 1 MISSAO DO CME

« Transformar materiais sujos e contaminados em limpos,
desinfetados/esterilizados e funcionalmente efetivos,
atendendo quanti-qualitativamente a demanda das
unidades assistenciais, especialmente a do centro
cirargico, possibilitando rastreabilidade e
reprodutividade. Protocolos  operacionais padrao
validados serao o guia dos processos de trabalho para
garantir a remocao total de residuos organicos e
Inorganicos com especial atencao para a remocao de
biofilmes, endotoxinas, proteinas pridnicas e residuos de
produtos quimicos utilizados na limpeza/ desinfeccao/
esterilizacdo. Adicionalmente, 0sS materiails serao
protegidos de eventos relacionados durante o seu
transporte e armazenamento por meio de Sistema de

Barreira Estéril.
(Alunos do CEEN-GYN, nov de 2013)









EVIDENCIA 1
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INFECTION CONTROL AND HOSPITAL EPIDEMIOLOGY DECEMBER 2011, VOL. 32, NO. 12

ORIGINAL ARTICLE

Outbreak of Pseudomonas aeruginosa Surgical Site Infections
after Arthroscopic Procedures: Texas, 2009

Pritish K. Tosh, MD;'** Maureen Disbot, MS, RN, CCRN;® Jonathan M. Duffy, MD, MPH;"*
Marc L. Boom, MD, MBA;* Gary Heseltine, MD, MPH;* Arjun Srinivasan, MDj
Carolyn V. Gould, MD, MSCR;* Sandra . Berrios-Torres, MD*

SETTING. Seven organ/space surgical site infections (551s) that occurred after arthroscopic procedures and were due to Pseudomonas
aeruginosa of indistinguishable pulsed-field gel electrophoresis (PFGE) patterns occurred at hospital X in Texas from April 22, 2009, through
May 7, 2009.

oBJECTIVE. To determine the source of the outbreak and prevent future infections.
pesIGN. Infection control observations and a case-control study.

METHODS. Laboratory records were reviewed for case finding. A case-control study was conducted. A case patient was defined as someone
who underwent knee or shoulder arthroscopy at hospital X during the outbreak period and subsequently developed organ/space 551 due
to P aeruginosa. Cultures of environmental and surgical equipment samples were performed, and selected isolates were analyzed by PFGE.
Surgical instrument reprocessing practices were reviewed, and surgical instrument lumens were inspected with a borescope after reprocessing
to assess cleanliness.

rEsULTS. The case-control study did not identify any significant patient-related or operator-related risk factors. P! aeruginosa grew from
62 of 388 environmental samples. An isolate from the gross decontamination sink had a PFGE pattern that was indistinguishable from

that of the case patlem lsnlates ﬁll surgzca.l instrument cultures showed no g;owth Endoscopic evaluatlon of reprc:cessed arthroscopic
: : : ece. No additional

cases occurred after changes in instrument reprocessing protoccls were 1mplememed After thls outbreak, the us bnnd and Drug Admin-
istration released a safety alert about the concern regarding retained tissue within arthroscopic shavers.

concLUusionNs. These 55Is were likely related to surgical instrument contamination with F. gaeruginosa during instrument reprocessing.
Retained tissue in inflow/outflow cannulae and shaver handpieces could have allowed bacteria to survive sterilization procedures.

Infect Control Hosp Epidemiol 2011;32(12):1179-1186




Arthroscopic inflow/outflow cannula

R

Cannula lumen

Retained tissue

FIGURE 2. Figure 2. Annotated photographs of inflow/outflow cannula and shaver handpiece. A, External view of an inflow/outflow
cannula. B, External view of an inflow/outflow cannula lumen. C, Internal view of an inflow/outflow cannula taken using a borescope
demonstrating residual bioburden. D, External view of an arthroscopic shaver handpiece. E, External view of an arthroscopic shaver
handpiece showing the shaver blade insertion site and the proximal end of the suction channel. F, Internal view of an arthroscopic shaver
handpiece taken using a borescope and demonstrating residual bioburden. G, Internal view of an arthroscopic shaver handpiece distal
suction channel taken using a borescope and demonstrating residual debris from a bristled brush used in cleaning. A color version of this
figure is in the online edition.
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Surto por micobactérias de
crescimento rapido no Brasil

Situagdo em 2007

,’-’*f INFLAMACAO
. CRONICA
GRANULOMATOSA
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Biofilme nos
materiais

-Expurgo improprio.
-RHs sem treinamento devido: ex -limpeza sem
desmontagem, diluicdo errada de detergentes...
-Falta de insumos para limpeza (detergentes
efetivos/agua quente), artefatos (escovas) e
equipamentos (lavadora ultrassénica e

jato sob pressao).

-Ressecamento da matéria organica.
-Sobrecargade trabalho.

-Superficies dos materiais
nao diretamente friccionadas.

-Espacos internos néao
sonicados/jato sob presséo.

Material NAO processado pelo CME.

-Imersé&o do material
SUJO direto no glutaraldeido.

-Reuso da mesma solugcao sem controle.
-Tempo de contato insuficiente.
-Imersé&o incompleta

-Desinfetante inadequado.

-Erro na diluicao/ativacao.

- Qualidade da agua utilizada para enxague ?

Material

contaminado por
micobactéria

-Evidéncia da resisténcia intrinseca da
. massilienses INCQS 594 a glutaraldeido 2%.

Resisténcia
Intrinseca das

Falhas na
Desinfeccao e

Esterilizacao micobactérias

PLANO DE AéAO: formacéao e informacao RH; qualificar a estrutura e processos de trabalho nas
CMEs; agua controlada; cumprimento da RDC ANVISA 35/2010 do glutaraldeido 2%.
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EVIDENCIA 3
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Infeccao por Biofilmes em

Implantes
» Diagnostico dificil W
o Inflamacao cronica de baixa intensidade,

0 Sinais vagos como “soltura asséptica”’ do material
Implantado;

o Freqguantemente cultura microbiologica negativa.

» Mais resistentes a resposta imune do
hospedeiro

» Dificeis de tratar — biofilmes resistentes aos
antibioticos;
0 Resisténcia antibiotica pode ser contornada se o
biofilme for “quebrada’;

0 Muitas vezes, exige a remocao do implante.

(Vickery, 2014)



Parafuso infectado por Biofilme

(Vickery, 2014)



Implantes ortopeédicos de

guadril e joelho

» Taxa de infeccao profunda 1-2%, apos mais
de 2 anos de poOs-operatorio.

»6% do total de quadril e joelho substituido
em 10 anos.

» Causa 1) afrouxamento, 2) lise, 3) infeccao
(20%)

» Critérios de infeccao nao esta bem definida
e muitos casos de revisao atribuido ao

"afrouxamento” sao susceptiveis de ser
iInfeccoes de biofilme. (Vickery, 2014)



Dissecando o problema....

FALHA NA
LIMPEZA

INSTRUMENTAIS COMPLEXOS MUITAS VEZES DE
DESMONTAGEM DIFICIL / IMPOSSIVEL PARA LIMPEZA

MATERIAL
CONTAMINADO POR

BIOFILMES

MATERIAL CONSIGNADO / PROPRIEDADE DOS
MEDICOS QUE NAO CHEGAM EM TEMPO HABIL
PARA LIMPEZA ADEQUADA

A
MATERIAL NAO
LIMPO PELO CME

PLANOS DE ACAO URGENTES !!!
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Recomendacoes aos cirurgioes
juntamente com a boa téecnica cirurgica

> Profilaxia antibiotica na inducéo anestesica ;

> Evite incisGes atraves de regidoes anatdomicas altas em
numero de bactérias;

> Isolar a area cirurgica de regides com elevado numero de
bactérias;

» Disseccao cuidadosa dos tecidos, assim como a
hemostasia,

> Preparo rigoroso do local com antisséptico degermante
e tintura;

» Trocar de luvas, campos e Iinstrumentos antes da
Insercao do implante

» Fechamento em camadas, evitar que drenos entrem em

contato com o implante (Vickery, 2014)



» Evitar qualquer contato do implante com a
pele e, assim, diminuir o contato
pacteriana. Por exemplo, o uso de uma
uva de introducao

~ jl s
ol -
-~
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(Vickery, 2014)
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CLASSIFICACAO DO CME

_(RDC ANVISA n° 15/2012)

O CME Classe | é aquele que realiza o processamento de produtos para a saude n&o-criticos,
semicriticos e criticos de conformacdo nao complexa, passiveis de processamento. Constituem
produtos para saude cujas superficies internas e externas podem ser atingidas por escovacédo durante
0 processo de limpeza e tenham diametros superiores a cinco milimetros nas estruturas tubulares.

Barreira_técnica: conjunto de medidas comportamentais dos profissionais de salde visando a
prevencdo de contaminacdo cruzada entre o ambiente sujo e o ambiente limpo, na auséncia de
barreiras fisicas. ESPECIALMENTE APLICAVEL A CME CLASSE 1.

CLASSE |l

O CME Classe Il € aquele que realiza o processamento de produtos para a saude ndao-criticos,
semicriticos e criticos de conformacéo complexa e ndo complexa passiveis de processamento.

XIX - produto para saude critico de conformacéo complexa: produtos para saude que possuam lGmem
inferior a cinco milimetros ou com fundo cego, espacos internos inacessiveis para a friccdo direta,
reentrancias ou valvulas.

Art. 67 No CME Classe Il e na empresa processadora, a limpeza de produtos para saldde com
conformacdes complexas deve ser precedida de limpeza manual e complementada por limpeza
automatizada em lavadora ultrassdnica ou outro equipamento de eficiéncia comprovada.

Paragrafo unico. Para produtos para saude cujo lumen tenha diametro interno inferior a cinco
milimetros € obrigatorio que a fase automatizada da limpeza seja feita em lavadora ultrassonica com
conector para canulados e que utilize tecnologia de fluxo intermitente.

Art. 68 O enxague dos produtos para salde deve ser realizado com agua que atenda aos padrbes de
potabilidade definidos em normatizacéo especifica.

Paragrafo unico. O enxague final de produtos para saude criticos utilizados em cirurgias de implantes
ortopédicos, oftalmolégicos, cirurgias cardiacas e neurolégicas deve ser realizado com agua
purificada.

Art. 48 Para o CME Classe Il e na empresa processadora € obrigatoria a separacao fisica da area de
recepcao e limpeza dos produtos para saude das demais areas.




LIMPAR ?

LIMPEZA (RDC ANVISA 15/2012)

X1l - limpeza: remo¢ao de sujidades
organicas e inorganicas, reducao da
carga microbiana presente nos
produtos para saude, utilizando

agua, detergentes, produtos e
acessorios de limpeza, por meio de
acao mecanica (ELDEL ou
automatizada), atuando em
superficies internas (limen) e
externas, de forma a tornar_o

produto seguro para manuseio e
preparado para desinfeccao ou
esterilizacao.

PARA QUE?
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Pré-requisito n° 1: Esta limpo?
imersso —————» pré-umectagao

Solugédo agua potavel Z = :
[com detergente enzimatico Conforme orientacgdo do fabricante

LIMPEZA MANUAL

CMEClasse 1.

Centimeters

VAN ©< 5mm ou fundo cego
Il ESpacos inacessiveis

Millimete

- escovas de cerdas macias e firmes,

[ : - com diametros compativeis
Limpeza manual [— e S e

B com auxilio - Friccdo das superficies externas
e internas

Enxague em agua gy [ 2 3 z )
< e
potavel com auxilio Pistola de agua sob pressao

(Limpeza automatizada) por meio ——p Lavador_a uItra-sf)r_\ica
com jato pulsatil

LIMPEZA AUTOMATIZADA

(Enxégue em agua potével]

Remover possiveis contaminantes g ” Suporte de

Enxague complementar o NS ; LS :
2 = —— com objetivo —| orgéanicos e inorganicos da agua i
[ com agua esterilizada ] 9 de torgneira 9 o

em campo branco

J isolado
eLavadora

/
Eagem com compressas_> I o .

\ ultrassonica com
arcomprimido% retrOfIUXO

natural > [Pegas dispostas em posigao vertical

*Secadora prépria
«Agua purificada

Inspegdo visual |—————com objetivo——»| Avaliar eficacia da limpeza



Como o instrumental para OPME
chegam normalmente ao CME...

ASSIM... I

llustracoes reais cedidas pela Enf. Ligia Calicchio



Desafios para limpeza...

“corta fio”

: 0,2 mm de
_ ngg de _ abertura na porcéao
Videocirurgia distal achatada

® 0,6 mm

—4cm —

canula de
hidrodisseccéao
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Controle das falhas no gerenciamento da
LIMPEZA dos materiais em CME

CAPITAL HUMANO + ESTRUTURA
PARA TRABALHO o

 Equipe qualificada;

v Comité de processamento comprometidas e
determinada,

v Equipe conscientizada da importancia da @
limpeza do material com foco no cuidado; ERems
v Supervisao direta de todas as etapas que O

material percorre especialmente na fase da
LIMPEZA!




NUR ugm Obrigada!

A\
4ls
y /2
S

Profa.Dra,

Kazuko Uchikawa Graziano
Titular do Depto. ENC
da EEUSP.
kugrazia@usp.br




